Junge Menschen lesen flir Senioren

WADERN (red) Frither haben ilte-
re Menschen den kleinen Kindern
vorgelesen. Das war schon (wer er-
innert sich nicht?) und tat gut. Aber
Corona hat so vieles auf den Kopf
gestellt. Und so wollten die Jugend-
lichen und Mitarbeitern des Fami-
lienzentrums Hochwald (FZH) in
Dagstuhl fiir die Bewohnerinnen
und Bewohner des Seniorenheimes
St. Maria in Wadern da sein und so
viel Zuneigungvon ,frither” zuriick-
geben.

Seit der 72-Stunden-Aktion des
Bundes der Deutschen Katholischen
Jugend (BDK]) vor zwei Jahren, bei
der die Kinder des FZH und ihre Be-
treuerinnen und Betreuer den Mut-
ter-Rosa-Weg in Stand setzten, gab
es regelmilige Treffen zwischen
den beiden Einrichtungen. Diese
Begegnungen und der damit ver-
bundene zwischenmenschliche, ge-
nerationeniibergreifende Austausch
waren nun durch Corona nicht mehr
maoglich.

Um dennoch in Kontakt zu blei-
ben und um den Senioren eine Freu-
de zu machen, iiberlegte man sich
kurzerhand eine Vorleseaktion, die
dank der Kooperation mitder Stadt-
bibliothek Wadern einfach umzuset-
zen war. Christel Franz, Leiterin der
Stadtbibliothek, deren ehrenamtli-
che Lesepaten leider auch durch

wohner des Seniorenheims in Wadem.

das Coronavirus und die Kontakt-
beschrinkungen ausgebremst wa-
ren, sagte sofort ihre Unterstiitzung
zu und stellte eine Auswahl von Bii-
chern zusammen.
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Die Jugendlichen und Mitarbei-
terinnen des FZH haben dann Ge-
schichten und Gedichte auf dem
Computer eingelesen. Dank der
Sangerin im FZH-Team wurden die-

se noch durch Friihlings- und Volks-
lieder ergidnzt. Aufeinem USB-Stick
gespeichert, konnte der gelesene
und gesungene GruR so kontaktlos
und als Geste der Zusammengehd-
rigkeit den Seniorinnen und Senio-
ren in Wadern iibergeben werden.

Jedesmal, wenn von ihnen eine
Kinderstimme erkannt wurde, war
die Freude der Zuhérer groR und
die Erinnerungen an Enkel, Uren-
kel und die eigene Kindheit, in der
man Gedichte auswendig lernte
oder Geschichten vortrug, wurde
schnell zum Gespriachsthema und
gab Anlass zum Schmunzeln und
Traumen.

Einrichtungsleiterin Stefani Sei-
bert und die Pflegedienstleite-
rin Mirjam Colling des Alten- und
Pflegeheimes St. Maria bedankten
sichim Namen aller Bewohner ganz
herzlich fiir diese tolle Aktion und
wiinschten den Kindern und Mitar-
beitern des FZH alles Gute.

Soliten andere Senioreneinrichtun-
gen oder -dienste an den digitalen Ge-
schichten und Liedern” Interesse haben,
stellt das Familienzentrum Hochwald in
Kooperation mit der Stadtbibliothek Wa-
dern diese gerne zur Verfugung. Kon-
takt: Smone Schneider, Netzwerkerin
FZH, E-Mail: s schneider@fz-hochwald.
de. Tel. (O1 76) 38 44 10 95.



